VZDELAVACI PROGRAM V OBORU

URGENTNI MEDICINA

1. Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru urgentni medicina je:

a) ziskani potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v oblasti diagnostiky a prvotnich lé¢ebnych opatieni u stavil vyza-
dujicich neodkladnou péci v pfednemocniéni etapé a na oddéleni
urgentniho pfijmu nemocnice;

b) ziskani potiebnych organizacnich znalosti pti zajistovani navaz-
nosti na nemocnic¢ni neodkladnou péci pfi definitivnim smeérovani
zavazn€ nemocnych ¢i zranénych pacientd, a to jak pfi jednotli-
vém, tak hromadném vyskytu;

c) ziskani znalosti o organizaci a fizeni pracovist’ zdravotnické za-
chranné sluzby a dale o planovani, ptipravach a realizaci zachran-
nych akei integrovaného zachranného systému (IZS) po mimotad-
nych udalostech a v krizovych situacich s hromadnym vyskytem
ranénych ¢i nemocnych.

2. Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani

Podminkou zafazeni do oboru urgentni medicina je ziskani speciali-
zace v téchto oborech:

anesteziologie a resuscitace, détské 1ékaistvi, chirurgie, praktické 1é-
katstvi pro dospélé, vnitini 1ékatstvi, pfipadné po individualnim posou-
zeni jiny obor. Doba piipravy je minimalné 2 roky.

a) Povinna praxe:

1 mésic praxe na akreditovaném operacnim stiedisku ZZS

17 mesicii praxe ve vyjezdovych skupinach RLP a letecké zachranné
sluzby (LZS)

Povinnou praxi ve vyjezdovych skupinach RLP a LZS Ize nahradit pra-
xi na akreditovaném pracovisti urgentniho piijmu nemocnice s tim, ze
praxe ve vyjezdovych skupinach RLP a LZS nesmi byt kratsi nez 6 me-
sictl.

6 mésicii na oddéleni anesteziologie a resuscitace, z toho 1 mésic na pra-
covisti détské anesteziologie

b) Ukast na vzd&lavacich akcich

povinny specializacni kurz Urgentni medicina — 3 tydny

(jeho soucasti je metodika a nacvik neodkladné resuscitace — 1 den)
povinny seminaf Verejné zdravotnictvi a zdravotnické pravo — 1 den
doporucené kurzy kateder IPVZ zaméfené na akutni stavy

odborné staze v nemocnici na JIP a ARO nad povinny rozsah

odborné staze na akreditovanych oddélenich urgentniho piijmu nad po-
vinny rozsah

odborna staz na jiné akreditované ZZS

pracovni pobyty na vybranych oborovych pracovistich v zahranici

3. Rozsah pozadovanych teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti

3.1. Odborna ¢ast zdravotnické pripravy

3.1.1. VSeobecné a oborové znalosti z urgentni mediciny
3.1.1.1. Urgentni stavy ve vniti'nim lékafstvi a neurologii
Diferencialni diagnostika urgentnich stavii bezprostiedne ohro-
Zujicich Zivot

ob¢hovy systém

elektrofyziologie srdce

hemodynamika, systémovy krevni tlak

cirkulace ve specifickych organech (srdce, mozek, kiize, svalstvo)
maligni arytmie

nahla zastava srdce a krevniho ob¢hu

Sok (patofyziologie, klinika, monitorovani, lécba, zasady transportu)

kardiogenni $ok, infarkt srdce, embolizace do velkych tepen
akutni cévni uzavéry (CNS, mezenterialni oblast)
ischemicka choroba srde¢ni, hypertenze, maligni hypertenze,
hypertenzni krize

palpitace, arytmie srdce

synkopa, kolapsovy stav

akutni ischemie koncetin pii tepennych uzavérech
diferencialni diagnostika bolesti na hrudi

dychaci systém

vyména dychacich plynt (difize, ventilace)

transport krevnich plynt a jejich vyména na tkanové urovni
nahla zastava dychani

akutni dechova nedostatecnost

aspirace a krvaceni do dychacich cest

astmaticky zachvat, astmaticky stav

chronicka dechova nedostate¢nost

plicni edém (kardialniho a nekardialniho piivodu)

zasady podpirného a fizeného dychani, fyziologie, patofyziologie
terapeutické postupy u stavii nahlé dechové nedostate¢nosti
kyslikova 1é¢ba, latkova vymeéna kysliku

kinetika CO,

zavazné infekce dychacich cest

imunologie akutni Sokové odpovédi plicni tkané

prevence multiorganového selhavani u Sokovych stavii

centralni nervovy systém
bezvédomi neznamého ptivodu
cefalalgie primarni, sekundarni
meningitis, encefalitis
kieCové stavy
nahlé cévni mozkové piihody
nitrolebni krvaceni
otok mozku traumatického a netraumatického ptivodu
syndrom uskfipnuti nervu
ucinky toxickych latek na CNS
monitorovani funkci CNS

gastrointestinalni trakt
krvéaceni z GIT a jeho diferencialni diagnostika
nahlé prihody bfisni a jejich diferencialni diagnostika
akutni colitis a enteritis
akutni zanét slinivky biisni
prevence nasledki Soku na GIT
akutni imunologicka odpoveéd’ GIT na trauma a Sok, poruchy splanch-
nické perfuze a jeji farmakologické ovlivnéni
akutni jaterni selhani

urogenitalni trakt
akutni selhani ledvin
ledvinna kolika
akutni tamponada méchyie, akutni anurie
infekce mocovych cest
epididymitis
torze varlete

vnitini prostredi a zasady parenterdlni lécby v podminkdach ZZS
hospodateni organizmu s vodou
elektrolytova a kaloricka rovnovaha
poruchy AB rovnovahy
dehydratace



nahrada tekutin u Sokovych stavii
nahradni roztoky

endokrinni systém
akutni stresova reakce
akutni metabolické poruchy
diabetes mellitus, hypoglykémie, hyperglykémie
thyreotoxikoza, thyreotoxicka krize

riizné
hypertermie, hyperpyrexie, izeh
hypotermie
akutni infekéni onemocnéni a jejich rizika z hlediska urgentni medi-
ciny
alergicka reakce, anafylakticka, anafylaktoidni, anafylakticky Sok
stav po tonuti
intoxikace alkoholem
intoxikace psychotropnimi latkami
akutni intoxikace, ustknuti hadem, hmyzem
septicky Sok

3.1.1.2. DalSi urgentni stavy
pediatrie
® zvlastnosti neodkladné resuscitace u déti
® péce o novorozence v kritickém stavu
® syndrom nahlé smrti
® syndrom tyraného ditéte
® stavy duSeni u déti

— bronchiolotis, astma

— croup a pseudocroup

— akutni epiglotitis x subgloticka laryngitis
® nahlé pithody biisni
® akutni dehydratace
® hore¢naté stavy, hore¢naté zachvaty kieci
® meningitis, encephalitis
® akutni otravy, koma

psychiatrie

® yysetieni mentalniho stavu

® pokus o suicidium

® nasilny nemocny

® akutni dusevni krize

® schizofrenie, paranoia

® panicka reakce, davova psychoza

® faktory ovliviujici psychicky stav

® projekce organového onemocnéni do psychického stavu

chirurgie a ortopedie
® druhy ran
® kraniocerebralni poranéni (zaviené, oteviené)
® obli¢ejova poranéni
polytrauma, potrazova resuscitace
hemoragicky a traumaticky Sok
® poranéni patefe
® poranéni krénich organt
® poranéni hrudniku (zaviené, oteviené, pneumotorax, tenzni pneumo-
torax, hemotorax, vlajici hrudnik, zhmozdéni plice, tamponada peri-
kardu, disekce aorty)
® poranéni bficha (zaviené, pronikajici)
® poranéni panve (zaviené, pronikajici)
® poranéni koncetin
® zlomeniny dlouhych kosti
® Juxace
® hluboka zilni trombdza, trombophlebitis
® trombdza koncetinové tepny
ztratova poranéni, oSetfeni amputatu vhodného k replantaci
® popaleniny z hlediska urgentni mediciny, popaleninovy Sok
® inhala¢ni trauma u popalenych
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® Graz elektrickym proudem, zasazeni bleskem
® poleptani chemikaliemi

® omrzliny, oznobeniny

® (razy v t¢hotenstvi

® crush syndrom a blast syndrom

® strangulace

® nahlé piihody biisni

ORL

® zavraté

® urazy ucha, zanéty ucha, epistaxe

® flegmona baze Ustni (angina Ludovici),

® peritonsilarni absces a jiné zanéty dutiny ustni
® netirazové postizeni hrdla

® cizi téleso v dychacich cestach

oftalmologie
poranéni oka
cizi téleso v konjunktivalnim vaku a v o¢nim bulbu
popaleni a chemické poleptani oka
zanétliva afekce ocni
akutni glaukomovy zachvat

gynekologie a porodnictvi
neporodnické komplikace v t¢hotenstvi
mimodélozni t€hotenstvi
krvaceni z rodidel
potrat, pred¢asny porod
ptedcasné odlouceni placenty
tiset plodu, akutni porodni komplikace
extramuralni porod
preeklampsie, eklampsie
stav po znasilnéni

zasady farmakoterapie v urgentni mediciné
analgezie, analgosedace a anestezie v urgentni medicine
problematika soudniho lékarstvi
diagndza smrti, posmrtné zmeny, stanoveni doby smrti
prohlidka zemfelého na misté se zaméfenim na stanoveni piiciny smr-
ti, dokumentace
druhy pitev
mechanismy zakladnich poranéni a jejich rozliseni z hlediska soudni-
ho lékaftstvi
nasilnd smrt pii dopravnich trazech
zéklady odbéru biologickych stop a materialu v kriminalistice

forenzni problematika

odmitani zdravotni péce — negativni revers

zanedbéni povinné péce zdravotnickym pracovnikem, nedbalost, ubli-
zeni na zdravi

tézka ijma na zdravi, posuzovani

postaveni Iékate jako svédka a jako znalce pied soudem

3.1.2. Dovednosti v urgentni mediciné

3.1.2.1.Zakladni dovednosti

Specifické dovednosti s vyuzitim pomucek pro poskytovani odborné
prednemocnicni neodkladné péce (v zavorce uveden minimalni pocet
vykontl):

poskytovani rozsifené neodkladné resuscitace nemocnym (10), prace
s kardiopumpou

elektropimpulzoterapie: defibrilace, kardioverze, kardiostimulace
nitrozilni punkce a kanylace periferni zily (200), véetné minimalné 30x
u déti pod 5 let véku

pfistup do centralni zily (25): v. jugularis interna, subclavia, femoralis,
méfeni cetralniho zilniho tlaku

pfistup do tepny (seznameni se s postupem)

nitrokostni punkce

infuzni terapie v urgentni mediciné

objemova nahrada velké krevni ztraty

otevieni a zajisténi prichodnosti dychacich cest polohou a vzduchovody
laryngoskopie a intubace prudusnice u pacientl vSech vékovych skupin
(200), véetn¢ minimalné 30x u déti pod 5 let véku



odsavani z dychacich cest

rozpoznani spravné lokalizace trachealni rourky po intubaci pridusnice
tamponada dutiny nosni

koniotomie, koniopunkce-bez pomticek, s pomickami (minimalné na-
cvik na modelu nebo kadaveru)

punkce hrudniku (10), punkce perikardu (seznameni se s vykonem)
inhalacni terapie v urgentni medicing

uméla plicni ventilace v urgentni mediciné

imobilizace patefe a dlouhych kosti

zavadéni nazogastrické sondy, lavaz zaludku

dekontaminace kize

cévkovani mocového méchyie

oSetfovani ran: preparace rany, technika zavirani rany, obvazova technika,
aspirace z kloubu (seznameni se s vykonem)

imobilizace/dlahovani koncetin, fixace patefe, napravovani vykloubenin
lokalni a regionalni anestézie a analgesie

vedeni urgentniho porodu

ucast na zachrannych akcich nebo cvicenich zachrannych slozek pii hro-
madnych nestéstich

zasady ttidéni postizenych osob v pfednemocni¢ni neodkladné péci a na
pracovistich urgentniho pfijmu nemocnice

3.1.2.2. Dalsi dovednosti

Uchaze¢ ma ziskat dovednosti fizeni a zkuSenosti s vyzkumnou pra-
ci, se studiem odborné literatury a psanim odbornych textt, dale s vyu-
kou a pfednasenim studentiim a s vystupovanim na védeckych schtizich.

3.2.0rganizace a fizeni zasahu

3.2.1. Ukoly zdravotnického operaéniho stiediska

3.2.1.1 Zasady Fizeni zdravotnického zasahu

fizeni vlastnich vyjezdovych skupin

spoluprace a fizeni smluvné vazanych vyjezdovych skupin zdravotnické
zachranné sluzby (dale jen ZZS)

fizeni a koordinace ¢innosti zdsahovych skupin riznych subjektit

fizeni ZZS — indikace a kontraindikace pro zasah

zasady radiokomunikace a radiového fizeni vyjezdovych skupin ZZS za
standardnich a mimotadnych podminek

vyhodnocovani ¢innosti opera¢niho stiediska

3.2.1.2. Zasady mobilizace luzkovych rezerv

zasady traumatologického planovani ve zdravotnictvi

aktivace traumatologického planu organizace, mobilizace rezerv, osob
a skladt zdravotnického materialu

aktivace havarijniho planu Gizemniho celku

plany krizové piipravenosti ZZS a kooperujicich lizkovych zdravotnic-
kych zatizeni

3.2.2. Ukoly lékaie zdravotnické zichranné sluzby a oddéleni ur-
gentniho pfijmu nemocnice

3.2.2.1. Cinnost lékate vyjezdové skupiny RLP

poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce (PNP)

ukoly vedouciho 1ékate zasahu

kontrola vybaveni vozu RLP z hlediska tikolti vedouciho 1ékate zasahu
fidici prace pii hromadném vyskytu ranénych

organizace odsunu zranénych, stanoveni priorit vzhledem k charakteru
zranéni

spoluprace vedouciho 1ékafe zasahu s veliteli zasahu tisfiovych slozek
pii likvidaci zdravotnich nasledkt hromadnych nestésti

poskytovani PNP pii akutnim sekundérnim transportu

3.2.2.2. Cinnost Iékare letecké zachranné sluzby (LZS)

poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce (PNP) v podminkach
LZS

poskytovani PNP pii akutnich sekundarnich transportech

¢innost 1ékate LZS pii hromadném vyskytu ranénych a nemocnych
spoluprace LZS s pozemnimi vyjezdovymi skupinami ZZS a dal$imi
slozkami IZS

3.2.2.3. Cinnost lékate oddéleni urgentniho p¥ijmu nemocnice
poskytovani neodkladné zdravotni péce

kontrola vybaveni oddéleni urgentniho piijmu z hlediska prioritnich 0-
kolii, seznameni se s diagnostickymi dovednostmi: °interpretace rtg
snimk, °urgentni sonografie °urgentni elektrokardiografie,

saturace smi$ené zilni krve kyslikem, °neinvazivni méfeni TK, °central-
ni zilni tlak

*spoluprace s jinymi oddélenimi nemocnice pii dal§im smérovani paci-
entt fidici prace 1ékafe oddéleni urgentniho pfijmu pii hromadném vy-
skytu ranénych ¢i nemocnych

spoluprace se ZZS a dal$imi slozkami IZS pfi likvidaci zdravotnich na-

sledkti hromadného vyskytu ranénych a nemocnych

postaveni urgentniho pfijmu v traumatologickém planu

3.2.3. Normy upravujici poskytovani zdravotni péfe v podminkach
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vyklad pravnich norem upravujicich poskytovani zdravotni péce

vyklad pravnich norem upravujicich poskytovani zdravotni péce v pod-

minkach ZZS

etika a moralka pfi poskytovani zdravotni péce v podminkach ZZS a pii

hromadném vyskytu ranénych

3.2.4. Technické podminky ¢innosti ZZS

3.2.4.1. Technicka pomoc na misté zasahu

technicka pomoc a vyprost'ovani nezdravotnickymi tisnovymi slozkami
technicka vybavenost zasahovych skupin

technika pro umélou plicni ventilaci

monitorovani zakladnich zivotnich funkci provadénych v podminkach
prednemocni¢ni neodkladné péce (dale jen PNP)

3.2.4.2. Demograficka charakteristika izemi

778, jeji akceschopnost ve vztahu k velikosti populace a geografického
profilu spadového uzemi

prevence nehod a podpora zdravi

3.2.4.3 Rizika vyplyvajici z charakteru pramyslu, uskladnéni toxic-
kych a radioaktivnich latek

ochrana vyjezdovych skupin ZZS pied kontaminaci chemickymi nebo

radioaktivnimi latkami

zasady piechodné dekontaminace ( z chemickych latek a radioizotoptt)

dekontaminace zevni a farmakologicka

akutni nemoc z ozafeni

intoxikace anorganickymi a organickymi latkami

antidota

spoluprace tisnovych slozek 1ZS v piipadé zasahu chemickymi nebo ra-

dioaktivnimi latkami

hygienicka a epidemiologicka rizika, epidemiologie nehod a urgentnich

stavil

3.2.4.4. Mezinarodni spoluprace pii poskytovani pomoci
v mistech katastrof mezinarodniho rozsahu

4. Hodnoceni specializa¢niho vzdélavani

4.1. Prubézné hodnoceni Skolitelem — zaiznamy o absol-
vované praxi a o konkrétnich ¢innostech na praco-
vistich provadéné do seznamu vykonu /logbook/
a do prukazu odbornosti.

4.2. Predpoklad pristupu k atestac¢ni zkousce

— absolvovani povinnych Skolicich akci

— Uuspésné absolvovani pisemného testu na zavér specializa¢niho kurzu

— ptedloZeni seznamu vykonu (logbook) a prikazu odbornosti

— zpracovani 2 vlastnich kasuistik na téma neodkladna resuscitace a o-
Setfeni zavazného traumatu

— vypracovani pisemné prace (neni povinna)

4.3. Vlastni kvalifikacni atestace

prakticka cast — oveteni dovednosti u zivot zachranujicich vykont

teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky (1 otazku muize nahradit obhajoba pi-
semné prace)

5. Charakteristika ¢innosti, ke kterym ziskal
absolvent specializa¢niho vzdélavani zpusobilost

5.1. PInéni ukolu v téchto oblastech
ve vSech funkcich na pracovistich zdravotnické zachranné sluzby jak vy-
plyvaji z vyhlasky ¢. 434/1992 Sb.



—na pracoviStich urgentniho /centralniho/ pfijmu nemocnice ve
spolupraci s oddélenimi nemocnice pii dal§im smérovani pacien-
th

5.2. Podstatné zpusobilosti

1. Zajistit nemocnym v podminkéach ptednemocni¢ni neodkladné péce a
nemocnym pfichazejicim na oddéleni urgentniho piijmu rozpoznani,
resuscitaci, stabilizaci, zhodnoceni a péci v celém rozsahu.

2. Uplatnovat kritické mysleni k stanoveni priorit pro evakuaci a lé¢eni
pii hromadném vyskytu pacientil s rozlicnymi postizenimi a potieba-
mi.

3. Zhodnotit dodavku kysliku, potiebu kysliku, kyslikovy deficit a kys-
likovy dluh.

4. Spravné indikovat a realizovat sekundarni pfevoz pacienta.

5. Poskytovat nemocnym vhodné pouceni zaméfené na prevenci one-
mocnéni nebo Grazu.

6. Ucastnit se vyuky v oboru urgentni medicina.

7. Rozumét metodikam vyzkumu v oboru, umét je vyhodnocovat a apli-
kovat.

8. Rozumét principim a praxi kontinualniho zlepSovani kvality péce
a aplikovat je.

9. Ridit efektivni vyuzivani zdrojii v zavislosti na podminkach pro po-
skytovani zdravotni péce.

10. Vyuzivat efektivné informacni zdroje a v zajmu udrzovani moderni
urovné klinické praxe aplikovat medicinu opienou o dikazy (evi-
dence—based medicine).

11. Komunikovat G¢inn¢ s pacienty, s jejich rodinnymi piislusniky
a s profesionalnimi zdravotniky.

12. Vyuzivat informacnich zdroji zameéfenych na domaci nasili a na
ostatni vefejné zdravotni problémy véetné prevence nasili.

13. Prokazovat zakladni kvality profesionalizmu.

6. Seznam doporucené literatury a pravnich
predpisi
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Odkazy na dalsi odbornou literaturu jsou uvedeny za jednotlivymi kapitolami stézejnich pub-
likaci

Pravni predpisy:

Zakon €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozdgjsich piedpisi,

Zakon €. 160/1992 Sb., o zdravotni péci v nestatnich zdravotnickych zafizenich, ve znéni za-
kona ¢. 161/1993 Sb.,

Vyhl. €. 434/1992 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé,

Vyhl. €. 49/1993 Sb., o technickych a vécnych pozadavcich na vybaveni zdravotnickych za-
fizeni, ve znéni pozdgjsich predpist,

Zakon ¢.258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi,

Zakon €.95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpuisobilosti a specializované zpu-
sobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékait, zubnich 1ékatt a farmaceutt,

Zakon ¢.96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékar-
skych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné
nékterych souvisejicich zakonu ( zakon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich),
Ustavni zakon &. 110/1998 Sb., o bezpecnosti Ceské republiky,

Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému,

Vyhl.¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech zabezpeceni 1ZS,

‘Vyhl.¢. 380/2002 Sb., k piipravé a provadéni ukolt ochrany obyvatelstva,

Zakon €. 240/2000 Sb., zakon o krizovém Fizeni,

Zakon ¢. 241/2000 Sb., o hospodaiskych opatfenich pro feseni krizovych stavi,

Zakon &. 222/1992 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky,

Koncepce krizového fizeni v resortu zdravotnictvi, MZ CR,

Koncepce oboru urgentni medicina —Vést MZ CR.

Komentai k nové specializa¢ni naplni
v oboru urgentni medicina

Az do soucasnosti byla obecné uznavana jako dostatecna kvalifikace
I¢kate rychlé 1ékarské pomoci (RLP) prvni atestace v jednom z nasledu-
jicich péti zakladnich obori: anesteziologie a resuscitace, chirurgie,
vnitini 1ékafstvi, vSeobecné lékaistvi, détské lékatstvi. Prvni atestace
v jednom z téchto oboril zaroven se splnénim piedepsané praxe v za-
chranné sluzbé a absolvovanim povinnych stazi (pro kazdy obor jsou
predepsany jiné staze) zaroven umoziiovala lékaitim pracujicim ve sku-
pinach RLP piihlasit se ke specializacni atestaci v oboru urgentni medi-
cina. V dosavadni specializa¢ni naplni nebyla zohlednéna problematika
urgentnich prijmu.

Jaka je realna situace v praxi:

Cinnost Iékafe RLP a jeho kvalifikace neni blize specifikovana zako-
nem, dokonce ani vyhlaskou ¢i metodickym pokynem ministerstva
zdravotnictvi. Ve vyhlasce 434 z roku 1992 se piSe pouze o ,Iékaii“.
Tedy bez blizsiho urceni jeho kvalifikace. Je to jeden z mnoha zavaznych
praktickych dopadi absence zakona o zachranné sluzbe.

Pii obrovskych pokrocich v urgentni medicing a razantnimu kvalita-
tivnimu prerodu zachrannych sluzeb jsou na lékafe RLP kladeny vysoké
odborné naroky. Neodkladna péce zasahuje prakticky do vSech medicin-
skych oborti. Vyznam kvalitniho oSetfeni v pfednemocni¢ni neodkladné
péci je zdlraziiovan v doporucenych postupech od traumatologie pies
pediatrii, neurologii, kardiologii, atd. Obecna zkusenost ze zachrannych
sluzeb je takova, Ze nejlépe se v kazdodennim provozu osveédcuji atesto-
vani anesteziologové, kteti maji neodkladné stavy zazité v ramci své za-
kladni specializace. Jejich zapracovani pro pfednemocni¢ni neodklad-
nou péci (PNP) tak vétSinou probihd nejrychleji.

Je omyl se domnivat, Ze atestace napiiklad ze vSeobecného 1ékarstvi
pfipravi 1ékate pro praci ve vyjezdové skupiné RLP. Praxe je takova, ze
pokud ma lékat se zakladni atestaci z vySe uvedenych obort zajem o pra-
ci na zachranné sluzb¢ odesle ho zodpovédny vedouci Iékai zachranné
sluzby na staz do nemocnice na oddéleni A+R. Tyto staze se vétSinou
odehravaji na zékladé osobni domluvy s vedoucim lékafem daného
ARO a jejich smyslem je ziskani zakladnich anesteziologickych doved-
nosti nutnych pro praci v RLP. Tak to probiha v lepsim ptipad¢, a v sou-
Casnosti je to zfejme nejlepsi zptsob zaskolent, i kdyz ma spoustu kom-
plikaci (naptiklad pozadavek na proplaceni stazi). Mam vsak ovétené in-
formace, Ze na nekterych zdravotnickych zachrannych sluzbach pracuji
I¢kati bez atestace, i s jinou atestaci nez je vyse uvedend— to povazuji
za bezprecedentni nezodpovédnost nejen vedoucich Iékard, ale i zfizo-
vatel.

V soucasné dobé je obrovskym problémem motivace 1ékail pro pra-
¢i v RLP. Nedostatek kvalitnich 1¢ékatt RLP je v celé CR. Divodem jsou
obrovska rizika medicinského, pravniho, psychologického, ale i social-
niho charakteru. Na lékafe RLP jsou dnes kladeny néroky, které nemaji
adekvatni srovnani v jiném oboru.

StéZejnim problémem urgentnich pidjmi je fakt, Ze pokud jsou v CR
viibec ziizovany, déje se tak v gesci nemocnic a neexistuje jednotna me-
todika pro jejich provoz. Neodkladné stavy vSak musi odbornik UM fe-
Sit stejné v terénu jako ve zdravotnickém zafizeni. Navic — ve vétsin€ ze-
mi je stézejnim pracovistém lékare urgentni mediciny urgentni piijem.

Cilem specializa¢ni nastavbové atestace doposud bylo a je nejen vy-
chovat odborniky pro PNP, ale garantovat kvalitu ZZS pfitomnosti od-
bornikii na funk¢nich mistech.

V souladu s vy$e uvedenym byla vytvofena i nova specializacni na-
plit oboru urgentni medicina. Material také zohlednuje pozadavky ev-
ropské unie s piihlédnutim ke specifickym ceskym pozadavkim.
Specializa¢ni napli je koncipovana v souhlasu s programovym prohla-
Senim Vyboru odborné spolecnosti urgentni mediciny a mediciny ka-
tastrof .

Vize a cile:

Kvalitni Iékai oboru urgentni medicina je jednak pilifem systému po-
skytovani kvalitni PNP, jednak je schopen poskytovat neodkladnou péci
na oddéleni urgentniho piijmu nemocnice a jednak je schopen adekvat-
né postupovat v piipadé krizové situace s vétsim poctem ranénych a ne-
mocnych.
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